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S. Freud — Stades du développement psychosexuel

STADES

ZONES EROGENES
OBJET

CONSEQUENCES DES FIXATIONS
LIBIDINALES

CARACTERISTIQUES

ORAL

[naissance a 18 mois|

Buccale, la peau.

Objet : lait, sein, biberon.

Agressive : manger ; avidité, jalousie, ...
Passive : Dépendance : fumer, manger,

relation objectale.

Plaisir de D'alimentation et de
I'exploration buccale.

Sadisme oral.

ANAL

18 mois a 3 ans|

Objet : boudin fécal,

I’environnement proche.

Rétention : obsession, maniaque dans la
propreté, 'ordre, la  parcimonie.
FExpulsion : Dépenser sans compter,

négligence, désorganisé.

Controle des sphincters.

Sadisme anal.

PHALLIQUE

(3 ans a 5 ans|

Organes génitaux
Objet : la miction, sphincter

vésical.

Complexes d"(Edipe.

Angoisse de castration.

LATENCE

(12 ans - Puberté]

Tendresse remplace la
sexualité

Objet : connaissance

Risque d’étre insatisfait sexuellement

Suppression temporaire des

intérets sexuels.

GENITAL

(12 ans - Puberté]

Orientation Sexuelle.
Objet : ouverture a 'autre,

relation sexuelle.

Frigidité, impuissance, insatisfaction

dans les relations sociales.

Désirs sexuels.
Réactivation de conflits

antérieurs non-résolus.
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